
➊ 1,000円
※画像はイメージです。

・鯖の塩焼き ・金平ごぼう

・肉団子 ・ポテトサラダ

・厚焼玉子 ・金時豆

・ちくわの磯辺揚げ ・赤かぶ漬

・炊き合わせ

（がんもどき、蒟蒻、筍、人参、絹さや）

・ご飯（梅、ごま）

❷ 1,200円
※画像はイメージです。

・照焼きハンバーグ ・オムレツ

・メンチカツ ・ポテトサラダ

・牛肉甘辛煮 ・スパゲティナポリタン

・鶏のから揚げ ・赤かぶ漬

・肉シュウマイ

・ご飯（梅、ごま）

➌ 1,500円
※画像はイメージです。

・銀鮭の塩焼き ・厚焼玉子

・牛たんシチュー ・こごみの胡麻和え

・鶏の照焼き ・ポテトサラダ

・有頭海老の艶煮 ・赤かぶ漬

・炊き合わせ（がんもどき、蒟蒻、筍、人参、蕗）

・スパゲティペペロンチーノ

・あんず

・ご飯（刻み梅）

お弁当の画像貼付

幕の内弁当「雅」

お弁当の画像貼付

6月4日(水)
夢メッセみやぎ
お弁当メニュー

新定番幕の内

お弁当の画像貼付

デラックス弁当



➊ 1,000円
※画像はイメージです。

・照焼きハンバーグ ・厚焼玉子

・鶏のから揚げ ・スパゲティナポリタン

・肉シュウマイ ・ポテトサラダ

・野菜コロッケ ・青菜漬

・鶏の照焼き ・オレンジ

・ご飯（梅、ごま）

❷ 1,200円
※画像はイメージです。

・サンマの竜田揚げ・厚焼玉子

・鶏のから揚げ ・金平ごぼう

・肉団子 ・マカロニサラダ

・ブロッコリー ・蓮根金平

・仙台長茄子漬 ・赤かぶ漬

・炊き合わせ（里芋、筍、人参）

・あんず ・チェリー

・ご飯（あさり、しめじ）

➌ 1,500円
※画像はイメージです。

・鰈の西京焼き ・サンマの竜田揚げ

・笹かまぼこ ・蓮根金平

・厚焼玉子 ・金平ごぼう

・金時豆 ・仙台味噌飴

・炊き合わせ（がんもどき、蒟蒻、人参、蕗）

・仙台長茄子漬 ・赤かぶ漬

・はらこめし ・雑穀米

・牛たんご飯

お弁当の画像貼付

ボリューム弁当

お弁当の画像貼付

にぎわい御膳「梅」

お弁当の画像貼付

九升小分け「雅」

6月5日(木)
夢メッセみやぎ
お弁当メニュー


